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新年あけましておめでとうございます

年頭にあたり、新年のご挨拶を申し上げます。 

昨年は世田谷区でも新総合事業が始まり、多くの会員事

業所でも対応に追われたことと存じます。今年は 30年度法

改正の大枠が決まる重要な年になります。利用者 3割負担

や高額介護サービス費の上限見直しなど、今後の介護保険

制度の行く末に大きな影響を与えることとなります。 

一方で介護の現場をみると、人材不足や人材難といった

言語では言い表せないような未曾有の人材枯渇状態に達し

ております。介護保険改正の度に介護の現場から有為な人

材が去って行くこの現状を厚労省の役人はどのように考え

るのか。是非聞いてみたいものです。 

事業者団体としても現状を放置することはできません。

制度改定によってサービス提供が途切れないように工夫を

する必要があります。すでに取り組みが始まっていますが、

サービス事業所間の連携を深めることによって人材を有効

に活かすことも大きな課題です。 

世田谷区介護サービスネットワークは

世田谷区内最大の介護サービス事業者団

体として、社会に向けた発言をするととも

に、世田谷区における介護の質向上を目指

し、今後の制度作りに関して行政とも協議

して参る所存です。 

会員事業所の皆さまからもご意見、ご要

望をお寄せいただければ幸いです。 

本年が各会員事業所にとって昨年に増して実り多い年と

なるよう祈念いたします。 

世田谷区介護サービスネットワーク代表 辻本きく夫 

 

せたがや福祉区民学会事例発表報告 

第８回せたがや福祉区民学会で福祉用具連絡会が発表

しました。 
 平成 28 年 11 月 16 日、東京都市大学世田谷キャンパ

スにて第８回せたがや福祉区民学会が開催されました。

今年は世田谷区介護サービスネットワークから、福

祉用具連絡会が教室型発表に参加しました。地域に

おける福祉用具連絡会の役割と活動を発表しました。

また、適切な福祉用具を選択することによって、利

用者の生活が大きく変わることを２つの事例を用い

て紹介しました。 
 聞いていただいた方から、「福祉用具の使用によっ

て、利用者がどんどん元気になるような楽しい発想

をもった福祉用具の開発をたくさんしてほしい！」と熱

意あふれる意見をいただきました。また、「競合している

同業他社同士が、連携をとっていて素晴しい。」というお

手紙を後日いただきました。私たち福祉用具連絡会の今

後の活動に活かしていきたいです。 

セントケアリフォーム等々力 丸茂典子 

世田谷地域部会「すてきな♡ミーティング 地域連携の方法を考えよう！！」開催

平成 28 年 11 月 11 日（金）午後 6 時から 8 時まで、世

田谷区産業プラザ小会議室で世田谷地域部会を開催しまし

た。 
今回は「すてきな♡ミーティング！」と題し、世田谷地域

の 7 つのあんしんすこやかセンターの方々と、世田谷地域

部会の幹事とで連携・協力について話し合いを持ちました。 
あんしんすこやかセンターは、地域包括ケアの中心的役

割であり、また介護保険では軽度者のプラン作成なども担

っています。そのほかにも業務は多岐にわたるため、民間

事業者の私たちがどのような形で協力することができるの

か、いろいろと意見交換をすることができました。 
今後も建設的な意見交換をしながら、地域連携を深めて

いきたいと思います。 
世田谷地域部会代表 徳永宣行
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砧地域部会「カレー＆サラダ忘年会」を開催しました！ 

この度、砧地域部会では平成 28 年 12 月 2 日(金)に「カ

レー＆サラダ忘年会ｉｎ世田谷福祉専門学校」と言う企画

を実施しました。常々地域での顔の見える関係づくりをコ

ンセプトに運営してきました。通常は砧総合支所集会室に

て様々な企画を行ってきましたが、今回は部会の中で知り

合えた「世田谷福祉専門学校」校長である金子先生のご厚

意により学校を会場として貸していただくこととが出来ま

した。会場を変更になったことにより新たに参加された

方・学校に興味を持たれた方々の参加がありました。当日

の参加者は 69 人（地区内訳：祖師谷 6・成城 6・船橋 13・
喜多見 2・砧 16 砧地域外 26）でした。 
当日はカレー・サラダ作りへの参加者も多く総勢 20名

となりました。調理室をぜいたくに使うことが出来、昨年

アクシデントのあった料理も時間内に調理完了することが

出来ました。 
食事は皆さまのご厚意による寄付もありかなり豪華なも

のとなりました。 
進行では司会自体が初めてであり事前には不安を訴えて

おりました「世田谷脳神経外科クリニック」の田中さんが

行いました。参加者の方からのアピールタイムなる企画を

儲け、15 の事業所がアピールできました。進行役の機転に

よりアピール者の緊張も解け、最後には大変盛り上がりま

した。 
様々な職種の方々が募るこの企画にて新たな関係づくり

が出来たことと思います。 
会場を貸していただいた学校でも現在は入学希望者が減

っているとの現実を伺うことが出来ました。 
「人材不足」は現場だけでなく様々なところで課題とな

っています。我々は少しでも魅力ある仕事であることをア

ピールしていくことが出来ればと考えます。 
「介護」の名のもとに地域で支えあう。今回の会のよう

な関係づくりが地域に広まるよう今後も魅力ある企画を発

信していきます。 
砧地域部会 部長  

居宅介護支援事業所博水の郷 青柳浩司 

訪問介護連絡会第２回定例会 

11 月 16 日成城ホール集会室にて、ケアマネージ

ャー連絡会との共催で連携協働について協議しま

した。今回は特に総合事業の成り行きや生活援助の

捉え直しを中心に話し合いました。多くのケアマネ

さんの参加もあり、大変興味深い話し合いがされて

いました。年一回のひざを突き合わせてのこの場の

意味を感慨深く感じる時間でした。最後に事業者支

援担当係長の鈴木様にもコメント頂き、連携協働の

重要性を再認識致しました。 
ただ訪問事業者の当日キャンセルが多くあり、現

場職の深刻な人手不足状況も感じる機会ともなり

ました。今後の開催や事業者連携の見直しも、強く

感じるところでした。 
次回は事業者交流を合わせた定例会を新年に予

定しております。(訪問連絡会代表・磯﨑) 
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通所連絡会報告 

「認知症の方への専門職としての介護について」／「口腔ケアで介護は変わる」 

平成 28 年 11 月 15 日（火）に介護ネットサービ

ス主催による『認知症の方への専門職としての介護

について』の研修会を開催しました。 
通所事業所以外にも施設、居宅など様々な分野の

方々の参加があり、23 事業所 50 人他グループホー

ムからの参加者 28 名と会場は満員大勢の方に参加

いただきました。 
講師は昨年と同様に株式会社大起エンゼルヘルプ

地域密着・地域包括事業部及び入居・通所事業部長

株式会社「波の女」専務取締役の和田行男氏をお招

きし、認知症について熱く語っていただきました。 
研修では「当たり前に出来る事の大切さ」「私達介

護職員は利用者様がかつて出来ていた事をとり戻せ

るように支援しなくてはいけない」など介護の原点

に返ったお話でした。 
また「自分の仕事とは何かと見つめて欲しい」「専

門職と家政婦の違いは何か」など改めて介護の難し

さと奥深さを学ぶことが出来た貴重な時間でした。 
 
また、平成 28 年 12 月 13 日（火）には「口腔ケ

アで介護は変わる」を開催しました。チラシ配布が

遅かったにもかかわらず、参加は 11 事業所 20 名で

した。 
歯科医師で開業しながらも介護支援専門員の資格

をお持ちの桐原仁子氏をお招きしました。いつまで

も美味しく食べる為に口腔ケアの必要性を話され、

歯ブラシの磨き方、歯への当て方、力の入れ方、義

歯の磨き方等教えていただきました。参加各人その

場で持参の歯ブラシを使って磨き、利用者様への対

応のコツを教わりました。 
また、後半は現場で活躍している歯科衛生士氏に

口腔ケアのためのマッサージやパ・タ・カ・ラの意

味。ケアはお口の周りだけではない、上半身の運動

も口腔ケアには役立つ等実技も交えて教えていただ

きました。自分の事業所に持ち帰り参加出来なかっ

た職員にもフィードバック出来ればと思います。 
通所連絡会では幹事職員を随時募集しており、介

護研修に興味がある方や他事業所と情報交換したい

方は気軽に声を掛けて頂けたらと思います。 

 優っくりデイサービス喜多見 遠藤美輝 

今年も「普通救命講習」を開催しました

災害対策小委員会主催により、平成 28年 12月 9日

（金）、世田谷区民会館の集会室にて 48名の参加で普

通救命講習を実施いたしました。今年も世田谷消防

署・防災救急協会・世田谷消防団の協力のもと、グル

ープ毎に一名の講師がつく贅沢な講習でした。 

３時間の間、体力的にもかなりきつい講習でしたが、

参加した方達の真剣なまなざしが印象的でした。 

今回は普通救命講習でしたが、受講後１年以内であ

れば上級救命講習が半日で受けられます。来年度は普

通救命講習と上級救命講習とを企画して行きます。職

場や利用者宅また災害時などいろいろな場面で、大切

な命を救えるよう、多くの方に講習を受けていただき

たいと思います。 

災害対策小委員会代表 松本和子 
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研修情報・イベント情報 

【世田谷区介護サービスネットワークの今後の予定】 

◆【福祉用具連絡会】☆ 

福祉用具大展示会予告 

平成 29 年 3 月 10 日（金）12:00～18:00 

会場：世田谷区民会館集会室 

テーマ：褥瘡予防のための福祉用具 

   ＊車イス等の福祉用具も展示します。 

◆【通所連絡会】☆ 

「認知症の医学的理解」 

平成 29 年 2 月 14 日（火）19：00～21：00 

会場：成城ホール集会室 CD 

講師：新里和弘医師（都立松沢病院認知症疾患医療

センター長） 

◆【北沢地域部会】☆ 

 北沢地域部会新年会 

 平成 29 年 1 月 13 日（金）19:00～21:00 

 会場：アライブ世田谷代田 

 会費：会員・区民 2000 円、非会員 3000 円 

◆【烏山地域部会】☆ 

 からすやま自立支援協議会との交流会 

 平成 29 年 2 月 16 日（木）夜(時間未定) 

 会場：烏山区民会館集会室 

◆【玉川地域部会】☆ 

 イベント(内容は次号掲載) 

 平成 29 年 3 月 15 日（水）18:30～20:30 

 会場：玉川区民会館集会室 

◆【世田谷区福祉人材育成・研修センターの研修予定】☆ 

1）認知症ケア研修【基礎 7】権利擁護について学ぶ 

  平成 29 年 1 月 13 日（金）14：00～17：00 

  会場：成城ホール集会室 CD 

2）中堅職員研修 

  平成 29 年 1 月 19 日（木）,20 日（金） 

9：30～17：15 

  会場：研修センター 

3）ケアマネジャー研修（現任 2） 

  平成 29 年 1 月 24 日（火）14：00～17：00 

  会場：三茶しゃれなあどホールオリオン 

4）ケアマネリーダー養成研修 

  平成 29 年 1 月 24 日（火）14：00～17：00 

  会場：三茶しゃれなあどホールオリオン 

5）認知症ケア研修【応用】 3 日目 

  平成 29 年 1 月 25 日（水）14：00～17：00 

  会場：研修センター 

6）多職種で学ぶ医療連携研修 

  平成 29 年 1 月 27 日（金）19：00～21：00 

  会場：玉川区民会館集会室 

7）地域包括支援センター職員研修（保健師・看護師） 

  平成 29 年 2 月 1 日（水）14：00～17：00 

  会場：研修センター 

8）多職種で学ぶ医療連携研修 

  平成 29 年 2 月 14 日（火）時間未定 

  会場：三茶しゃれなあどホールオリオン 

9）ケアマネジャー研修（現任 2） 

  平成 29 年 2 月 21 日（火）14：00～17：00 

  会場：三茶しゃれなあどホールオリオン 

10）ケアマネリーダー養成研修 

  平成 29 年 2 月 21 日（火）14：00～17：00 

  会場：三茶しゃれなあどホールオリオン 

11）精神障害者ホームヘルパー実践研修 2 

  平成 29 年 2 月 23 日（木）14：00～17：00 

  会場：研修センター 

12）認知症ケア研修【応用】 4 日目 

  平成 29 年 2 月 24 日（金）14：00～17：00 

  会場：研修センター 

13）認知症ケア研修【基礎 8】事例検討 

  平成 29 年 2 月予定  14：00～17：00 

  会場：研修センター 

☆印のイベントの問い合わせは、事務局まで。 

 

 

 

編集後記  

◆このネットニュースが皆様のお手元に届くこ

ろには新年になっていると思います。毎年思うこ

とですが、1年があっという間に過ぎていきます。

◆平成29年は酉年です。鳥というとまず思い出

すのは、「むしろ鶏口となるも牛後となるなかれ」

という故事です。現在の介護事業を取り巻く環境

は極めて厳しく、自ら先頭を切って事業を興す人

にエールを送りたいと思います。◆新たな年を迎

えて、気持ちも新たに皆さまとの連携に努めてい

きたいと思います。本年もどうぞよろしく。

（K.T） 

問い合わせ先 

社会福祉法人世田谷区社会福祉事業団  

世田谷区福祉人材育成・研修センター  

電話：03(5429)3100、FAX：03(5429)3101 

 

 会員事業所の研修、イベントの情報を掲載します。ネットニュ

ースは、隔月偶数月に発行します。希望者は、事前に事務局に

お問い合わせください。ただし、掲載できるのは非営利の研修、

講演会、イベント等に限ります。 
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