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さらさらの髪
かみ

が自慢
じ ま ん

のKさんは

作業帽
さぎょうぼう

をかぶるのが苦手
に が て

です。 

手先
て さ き

が器用
き よ う

でいろんな作業
さぎょう

に

挑 戦
ちょうせん

してもらいたいけど帽子
ぼ う し

を

かぶらなくてもできる作業
さぎょう

にしか

参加
さ ん か

できません。ある時、
と き 、

職 員
しょくいん

がKさんとの会話
か い わ

の中
なか

で

彼女
かのじょ

が映画
え い が

「アラジン」に出
で

てくる悪
あく

の魔法使
ま ほ う つ か

いジャ

ファーの大
だい

ファンでジャファーのTシャツが欲
ほ

しいとい

う願
ねが

いを知
し

りました。マイナーキャラなのでお店
みせ

では

売
う

っていませんでしたが、一緒
いっしょ

にネットで探
さが

しだし、手
て

に 入
い

れられ大 喜
おおよろこ

びのKさんでした。そんな様子
よ う す

を見
み

て、担当職員
たんとうしょくいん

がジャファーの帽子
ぼ う し

なら作業
さぎょう

帽
ぼう

のかわり

に、かぶれるかもしれないと 考
かんが

えつきました。でも、

帽子
ぼ う し

はどこに売
う

っているのかわかりません。ネットにも

出
で

てきません。 諦
あきら

めかけた時
とき

、Kさんのお母
かあ

さんが裁縫
さいほう

が得意
と く い

ということを知
し

り相談
そうだん

すると、お手製
て せ い

の素敵
す て き

な

魔法使
まほうつか

いの帽子
ぼ う し

を作
つく

ってきてくれました。今
いま

では 中央
ちゅうおう

にルビーの 輝
かがや

く帽子
ぼうし

をかぶり、笑顔
え が お

で検査
けんさ

コップの折
お

りの作業
さぎょう

に従事
じゅうじ

するKさんです。 

にやりほっと報告
ほうこく

(*^^*) 

    

 10月
がつ

1日
にち

に「たまがわスカイランタン＆ミニ花火
はなび

フェスティバル」に出店参加
しゅってんさんか

しました。ミニ花火
はなび

と言
い

えどもコロナによる

中
ちゅう

止
し

で多摩川
たまがわ

に花火
はなび

が上
あ

がるのは3年
ねん

ぶりです。 私
わたし

は、いまでこそ埼玉
さいたま

に

暮
く

らしていますが玉川
たまがわ

生
う

まれで多摩川
たまがわ

の花火大会
はなびたいかい

を見
み

て育
そだ

って

きたので，久
ひさ

しぶりの花
はな

火
び

打
う

ち上
あ

げに 

感慨
かんがい

もひとしおでした。 M                                            
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“Withコロナ”の時代
じだい

、様々
さまざま

な 働
はたら

き

方
かた

を 形
かたち

にしていこうと、在宅
ざいたく

ワークに

取
とり

り組
く

んでいる I さんのお 話
はなし

しです 

在宅
ざいたく

ワークは作業
さぎょう

の始
はじ

まりと終
お

わりに

電話連絡
でんわれんらく

をします。 電話
でんわ

に慣
な

れていなかったＩさ

んなので最
さい

初
しょ

は作業所
さぎょうしょ

から電話
でんわ

をしていました。

次第
しだい

に電話
でんわ

で名前
なまえ

を名乗
なのり

れるようになり、「今日
きょう

は

ゴミ捨
す

てに行
い

きました」など電話口
でんわぐち

の話題
わだい

も豊富
ほうふ

に

なっていきました。そこで次
つぎ

は自分
じぶん

から電話
でんわ

をかけ

る 練習
れんしゅう

をしました。今
いま

までも自分
じぶん

の携帯
けいたい

は持
も

ってい

たものの、I さん本人
ほんにん

から電話
でんわ

をかけることはほとん

どありませんでした。けれど今回
こんかい

の 練習
れんしゅう

を機
き

に数日
すうじつ

と経
た

たず、あっと言
い

う間
ま

に携帯
けいたい

を使
つか

いこなすことが

できるようになったのです！  

通勤途中
つうきんとちゅう

でなにか困
こま

った             

時
とき

に自分
じぶん

から電話
でんわ

をかける

という連絡手段
れんらくしゅだん

もでき、ご

家族
かぞく

も大喜
おおき

びです。在宅
ざいたく

ワークが思
おも

わぬ 成長
せいちょう

に繋
つな

が

り、I さんも自信
じしん

がついた

ようです。もちろん

作業成果
さぎょうせいか

もバッチリな I さんです。 
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 障害者
しょうがいしゃ

支援局
しえんきょく

副局長
ふくきょくちょう

の竹中
たけなか

毅
つよし

です。等々力分場
とどろきぶんじょう

に務めて
つとめて

半年
はんとし

です。 

利用者
りようしゃ

の皆さん
みなさん

と信頼
しんらい

関係
かんけい

を築く
きずく

ために、日々
ひび

を大切
たいせつ

にしています。 

一人
ひとり

ひとりに合った
あった

コミュニケーション
こみゅにけーしょん

を少し
すこし

ずつ

覚えました
おぼ

。 

 今
いま

では一緒
いっしょ

に笑う
わらう

ことが増
ふ

えました ! 

笑顔
えがお

は「そのひとらしさ」があふれ出
で

る瞬間
しゅんかん

です。 

これからも「笑顔
えがお

の交流
こうりゅう

」を紡
つむ

いでいきます。 

よろしくお願
ねが

いいたします。 
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世界精神保健
せかいせいしんほけん

デーの10月
がつ

10日
か

、世界各地
せかいかくち

で様々
さまざま

な 催
もよお

しものが 行
おこな

われ 

ました。今年
ことし

のテーマは「つながる、どこでも、だれにでも」。 

東京
とうきょう

では「マラー/サド」（フランス革命下
かくめいか

の 精神病院
せいしんびょういん

での出来事
できごと

）

の公演
こうえん

があり観劇
かんげき

しました。コロナのためイタリアの劇団
げきだん

は映像
えいぞう

で参加
さんか

し、舞台
ぶたい

では精神疾患
せいしんしっかん

を抱
かか

えた当事者
とうじしゃ

が演
えん

じています。映像
えいぞう

と舞台
ぶたい

のコラ

ボレーション。「 私
わたし

たちは奴隷
どれい

じゃない・・ 病
やまい

はだんだん良
よ

くなってい

きます・・完全
かんぜん

な自由
じゆう

がほしい・・」最後
さいご

のイタリア語
ご

での 合唱
がっしょう

は、圧
あつ

巻
かん

で鳥肌
とりはだ

立
た

ちました。演者
えんじゃ

の一人
ひとり

が、

「患者
かんじゃ

を演
えん

じることに始
はじ

めは抵抗
ていこう

があったが、少
すこ

しづつ

癒
いや

され自信
じしん

がついた」と発言
はつげん

しました。 

表現
ひょうげん

の 力
ちから

は本
ほん

当
とう

に大
おお

きいと思
おも

います。作業所
さぎょうしょ

でも

irodoriでたくさんの 表現
ひょうげん

のパワーが生
う

まれています。

表現
ひょうげん

の力
ちから

 施設長 橋本睦子
しせつちょう  はしもとむつこ

 

 

このロゴマークは「大」の字

と３つの丸の島を配置し

大三島をイメージしまた。 

青は空・清流  

赤はぬくもり  

緑は安心やすらぎ  

黄は希望 

を表しています 

『Smile is best !』 竹中 毅
たけなか つよし

 



本園
ほんえん

だより   ぱんちょマンライブ 

た ま が わ 

令和4年入所式
れいわ   ねんにゅうしょしき
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 9月
がつ

、施設祭り
しせつまつ

に代
か

わって 行
おこな

われた「玉福
たまふく

LIVE LIVE」。

ステージやスポットライトをレンタルし本
ほん

格的
かくてき

なライブ会
かい

場
じょう

が作業室
さぎょうしつ

に 出現
しゅつげん

しました。メインアーティストのぱん

ちょマンの前座
ぜんざ

を務める
つと

のは玉福
たまふく

クリエーターの面々
めんめん

です。ダンス・ライブイラスト・朗読
ろうどく

・歌
うた

など独自
どくじ

の 

パフォーマンスを 発表
はっぴょう

し 皆
みんな

をわかせました。場
ば

が 

盛
もり

り上
あ

がったところでぱんちょマンが 登場
とうじょう

。 

アニメソングから昭和歌謡
しょうわかよう

、利用者
りようしゃ

の名前
なまえ

を替
か

え歌
うた

に

乗
の

せて歌
うた

ったりと、プロのステージに、楽
たの

しさも爆発
ばくはつ

。 

おおいに盛
もり

り上
あ

がりました。みんなのリクエストで実現
じつげん

し

た、お祭
まつ

り屋台
やたい

の 給食
きゅうしょく

メニューに、おなかも満腹
まんぷく

 

で満
み

ち足
た

りた1日
にち

でした。 

町会連携と防災訓練
ちょうかいれんけい   ぼうさいくんれん

 

今年度
こんねんど

は玉川本園
たまがわほんえん

に2名
めい

、等々
とど

力分場
ろきぶんじょう

に2名
めい

の新規利用者
しんきりようしゃ

をお迎
むか

えしました。コロナで 会場
かいじょう

は

本園
ほんえん

利用者
りようしゃ

のみの参列
さんれつ

でしたが、

分場利用者
ぶんじょうりようしゃ

はZOOMによる、オ

ンラインで参加
さんか

しました。 

 

町会
ちょうかい

と区役所
くやくしょ

と 消防署
しょうぼうしょ

による

防災訓練
ぼうさいくんれん

に参加
さんか

しました。

玉川本園
たまがわほんえん

の目
め

の前
まえ

に出来
でき

た土嚢
どのう

ス

テーションから実際
じっさい

に土嚢
どのう

を運
はこ

び

出
だ

し、積
つ

み上げる訓練
くんれん

です。 

実演
じつえん

は本格的
ほんかくてき

で 緊張感
きんちょうかん

がありま

した。一人
ひとり

の 力
ちから

ではどうにもな

りません。有
ゆう

事
じ

の際
さい

には

みんなが 力
ちから

を合
あ

わせ

協力
きょうりょく

することの大切
たいせつ

さ

を実感
じっかん

しました。 

 
 

 irodoriプロジェクト進行中
しんこうちゅう

   

 7月
がつ

12日
にち

、大三島育徳会
おおみしまいくとくかい

が世田谷区
せたがやく

より委託
いたく

をうけ「か

ふぇいろどり」を鎌田区民
かまたくみん

センターにオープンしました。

「かふぇいろどり」では、 就労
しゅうろう

を目指
めざ

す 障害者
しょうがいしゃ

の訓練事業
くんれんじぎょう

を 行
おこな

っていて、 障害
しょうがい

のある方
かた

も高齢者
こうれいしゃ

も子育
こそだ

て世代
せだい

にも 

「気
き

軽
がる

に立
た

ち寄れ、ゆったり過
す

ごせる」をコンセプトにして

います。 

 おいしいメニューと窓
まど

ガラスの向
むこ

こうにみえる樹々
きぎ

の

緑
みどり

。 こだわりの椅子
いす

とテーブルはカリモクです。 

 玉福
たまふく

ｉｒｏｄｏｒｉも運営母体
うんえいぼたい

を同
おな

じくする、きょうだい事業所
じぎょうしょ

と

して、かふぇ内
ない

に 商品
しょうひん

を置
お

いてもらえることになりまし

た。お近
ちか

くにお越
こし

しの際
さい

は、是非
ぜひ

おたちよりください。 
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等々力分場
とどろきぶんじょう

お楽
たの

しみ会
かい

は、みんなでアート作品
さくひん

の制作
せいさく

に取
とり

り組
く

みました。ライブペ

インティングで思
おも

い思
おも

いに描
えが

いた作品
さくひん

と、好
す

きなパーツをつけて作
つく

ったトリを合
あ

わ

せて大
おお

きな作品
さくひん

が出来上
できあ

がりました。また、ごっちくんによるジャグリングショー

では、お皿
さら

やボール、帽子
ぼうし

など道具
どうぐ

を巧
たく

みに 操
あやつ

るショーにびっく

り！さらに 机
つくえ

が 宙
ちゅう

に舞
ま

うパフォーマンスもあり言葉
ことば

もでない 私
わたし

た

ち…どうなってるのか？と皆
みな

さん興味津々
きょうみしんしん

でした。その後
ご

はみんなの

パフォーマンスショー！ダンスやモノマネ、趣味
しゅみ

を 発表
はっぴょう

したりと 出
しゅつ

演者
えんしゃ

の皆
みな

さんのおかげで盛
も

り上
あ

がりました。 昼食
ちゅうしょく

は皆
みな

さんの大好物
だいこうぶつ

ばかり！たこ焼
やき

きにやきそば…デザートまで超豪華
ちょうごうか

な屋台
やたい

メニューでお 祭
まつり

り気分満載
きぶんまんさい

でした。午後
ごご

は残念
ざんねん

ながら雨天
うてん

のため予定変更
よていへんこう

となりました

が、近
ちか

くのケーキ屋
や

さんへ行
い

き、各々
おのおの

ケーキを選
えら

んでテイクアウト！美味
おい

しいケーキに笑顔炸裂
えがおさくれつ

です。 

あっという間
ま

の一日
にち

でしたが、楽
たの

しく笑
わら

い合
あ

いながら過
す

ごしました。 

分場
ぶんじょう

だより  お楽
たの

しみ会
かい

 

 

 

 

 
 


